PREMIUM SPORTSFOOD ENERGYBODY

MADE IN GERMANY SYSTEMS

Coco-Berry Shake

Rezept:

- 2 Messldffel Energybody Mega Protein Kokos
- 4-500 ml Milch 1,5 %

- 100 g gefrorene Beeren

- Kokosflocken zum garnieren

Alle Zutaten bis auf die Kokosflocken in einem
Mixer zu einer cremigen Masse mixen, mit
Kokosflocken dekorieren und geniel3en.

Online
bestellen!
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