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BAVARIAN BAR
Cranberry-Cashew Geschmack

Nahrwertinfo

Haferriegel mit gesif3ten Cranberries und Cashewkernen.

Zutaten: Vollkornhaferflocken (40 %), Glukosesirup, gesif3te getrocknete Cranberries (16,6 %) (Cranberries

(60 %), Zucker, Sonnenblumendl), Cashewkerne (10 %), Invertzuckersirup, Palmél, Feuchthaltemittel Sorbitsirup,
Konservierungsstoff Kaliumsorbat. Kann Spuren von Ei, Milch, Sesam, Soja und anderen Schalenfriichten
enthalten.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g pro Portion (50 g)
Energie 1651 kJ 826 kJ

392 kcal 196 kcal
Fett 119 5590
davon geséttigte Fettsduren 269 13¢9
Kohlenhydrate 659 339
davon Zucker 21g 119
davon mehrwertige Alkohole 209 1,09
Ballaststoffe 3,849 19¢
Eiweil3 729 3609
Salz 0,02 g 0,01g
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