ENERGYBODOY

SYSTEMS

100 % ANABOL
Schwarze Johannisbeere Geschmack

Nahrwertinfo

Nahrungserganzungsmittel mit Aminosauren. Mit SiRungsmittein.

Zutaten: Wasser, schwarzer Johannisbeersaft (aus schwarzem Johannisbeersaftkonzentrat), Glycinhydrochlorid
(5,6 %, davon 3,8 % Glycin), L-Argininhydrochloride (4,6 %, davon 3,8 % L-Arginin), L-Ornithinhydrochlorid (2,4
%, davon 1,9 % L-Ornithin), L-Lysinhydrochlorid (2,4 %, davon 1,9 % L-Lysin ), Sduerungsmittel Citronensaure,
L-Leucin (1,5 %), L-Methionin (1,5 %), L-Phenylalanin (1,5 %), L-Valin (1,1 %), L-Isoleucin (1,1 %), L-Threonin
(0,8 %), L-Asparaginsaurehydrochlorid (0,5 %, davon 0,4 % L-Asparaginsaure), Mononatriumglutamat, (0,44 %,
davon 0,4 % L-Glutaminsaure), L-Histidin (0,4 %), StiBungsmittel (Cyclamat, Acesulfam K, Saccharin), Aroma,
L-Serin (0,2 %), L-Prolin (0,2 %), L-Alanin (0,2 %), L-Tryptophan (0,1 %), Pantothensaure, Vitamin B6, Vitamin
B1, L-Cystein (< 0,1 %), L-Tyrosin (< 0,1 %).

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 ml pro Portion (25 ml) % NRV* pro Portion
(25 mi)*
Energie 593 kJ 148 kJ
139 kcal 35 kcal
Fett <0,5¢ <05¢g
davon geséttigte Fettsauren <0,1g <0,1g
Kohlenhydrate 1449 <059
davon Zucker 0,89 <0,5¢g
Eiweil} 29¢ 7349
Salz 0,219 0,059
Vitamine
Pantothenséaure 21,6 mg 5,4 mg 90 %
Vitamin B6 12 mg 3,0 mg 214 %
Vitamin B1 10 mg 2,5mg 227 %
Sonstige Stoffe
Aminoséauren
L-Valin** (BCAA)*** 1200 mg 300 mg
L-Isoleucin** (BCAA)*** 1200 mg 300 mg
L-Leucin** (BCAA)*** 1600 mg 400 mg
L-Lysin** 2000 mg 500 mg
L-Methionin** 1600 mg 400 mg
L-Tryptophan** 100 mg 25 mg
L-Threonine** 800 mg 200 mg
L-Phenylalanin** 1600 mg 400 mg
L-Arginin 4000 mg 1000 mg
L-Histidin 400 mg 100 mg
L-Cystein 4 mg 1mg
L-Tyrosin 4 mg 1mg
L-Proline 200 mg 50 mg
L-Alanin 200 mg 50 mg
L-Asparaginsaure 400 mg 100 mg
L-Serin 200 mg 50 mg
L-Glutaminsaure 396 mg 99 mg
Glycin 3940 mg 985 mg
L-Ornithin 2000 mg 500 mg
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*= Prozent Referenzmenge fiir die tagliche Zufuhr (= Nahrstoffbezugswerte
** essentielle Aminosauren
*** BCAA (Branched Chain Amino Acids) = verzweigtkettige Aminos&uren

Verzehrempfehlung: Pro Portion 1 Trinkampulle (25 ml) mit 250 ml Wasser oder Saft mischen. 1 Portion taglich
trinken.

Wichtige Hinweise: Vor Gebrauch gut schitteln! Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung. AulRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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