ENERGYBODY
SYSTEMS

PRODUKTSPEZIFIKATION

1. Produktidentifikation

Produktname CREATINE PULVER

Geschmack Neutral

Bezeichnung Nahrungserganzungsmittel. Pulver mit Kreatinmonohydrat.
Artikelnummer 9073

EAN 4044191005747

Nettogewicht 500 g

PortionsgroBBe 3,4 g (= 1/2 Messloffel)

Portionen je Gebinde ca. 147 Portionen

2. Produktbeschreibung

CREATINE PULVER besteht zu 100 % aus Kreatinmonohydrat. Das geschmacksneutrale Pulver kann in Wasser oder ein
kohlenhydrathaltiges Getrank eingerihrt und in die tagliche Sporternahrung integriert werden. Eine Portion von 3,4 g enthalt 3 g Kreatin.

3. Zusammensetzung und Allergene
Zutaten Kreatinmonohydrat.

Allergene Keine kennzeichnungspflichtigen Allergene gemaR vorliegender Rezeptur.

4. Durchschnittliche Nahrwerte

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g pro Portion (3,4 g)

Energie 0 kJ /0 kcal 0kJ /0 kcal
Fett 0g Og
davon gesattigte Fettsauren 0g 0g
Kohlenhydrate 0g 0g
davon Zucker 0g 0g
EiweiB8 0g 0g
Salz 0g 0g

5. Sonstige Stoffe

Sonstige Stoffe pro 100 g pro Portion (3,4 g)

Kreatinmonohydrat 100 g 3449

davon Kreatin 88 ¢ 3,09

6. Verzehrempfehlung

Pro Portion 3,4 g (= 1/2 Messl6ffel) CREATINE PULVER in Wasser oder in ein kohlenhydrathaltiges Getrank, wie zum Beispiel Fruchtsaft,
einrGhren. Vier Wochen lang taglich eine Portion nehmen. AnschlieBend vier Wochen Pause einlegen.

7. Wichtige Hinweise

» Dieses Produkt ist kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise.

* Das Produkt eignet sich nicht fir Kinder und Jugendliche, sondern ist nur fir Erwachsene bestimmt, die einer intensiven kérperlichen
Belastung nachgehen.

* AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

* Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht Uberschritten werden. Die tagliche Verzehrsmenge ist auf 3 g Kreatin, enthalten in
einer Portion CREATINE PULVER, zu beschranken.

« Kreatin ist nicht zur Dauerernahrung geeignet. Bei regelmaRiger Anwendung kann es zur Gewichtszunahme kommen.

8. Lagerung und Haltbarkeit

Lagerung Kdhl und trocken lagern.
Mindesthaltbarkeit / Siehe Dosenboden.
Losnummer

Verpackungshinweis Verpackung 100 % recycelbar.
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