Datenblatt ENERGYBDDY

SYSTEMS

MEGA PROTEIN H20

Erdbeere Geschmack
EiweiBkonzentrat zur Herstellung eines Shakes. Mit SiiBungsmitteln. Geschmack: Erdbeere.

Zutaten: MilcheiweiB (B0 %)"?, Vollmilchpulver (14 %)*?, MolkeneiweiBisolat(14%)?, Verdickungsmittel Konjak, Flohsamen-
schalenpulver, natlrliches Aroma, farbendes Lebensmittel Rote- Beete-Saftpulver, Sauerungsmittel Citronensaure,
Emulgatoren (Lecithine (Sonnenblume), Lecithine (Sejal], StBungsmittel [Acesulfam K, Sucralose, Cyclamat, Saccharin),
Erdbeerfruchtpulver (0,1 %) (Erdbeeren (0,05 %), Maltodextrin, Sdureregulator Citronensaure). Glutenfrei.

'daraus insgesamt 45,3 % Casein 2daraus insgesamt 19,7 % MolkeneiweiB (Whey Protein)

Energie 1522 kJ 457 kJ
360 kcal 108 kcal
Fett 484 1449
davon gesattigte 2,90 0949
Fettsauren
Kohlenhydrate 11 g 319
davon Zucker 790 2,49
Eiweil 650 20 g
Salz 0,404g 0,129
Calcium 1408 mg 1786 % 422 mg 53 %

*Prozent der Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr (=N&hrstoffbezugswerte)

Verzehrempfehlung: Pro Portion 30 g Pulver (= 1 Beutel) mit 250 ml Wasser mixen. 1-2 Partionen pra Tag nehmen.
Besonders empfehlenswert ist die Verwendung nach dem Training.
Wichtiger Hinweis: Dieses Produkt ist kein Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und

eine gesunde Lebensweise.

Aminoséauren pro 100g reines Eiweil3

L-Leucin** 9509 L-Tryptophan** 1,4 g L-Alanin 3449
L-Isoleucin** 520 L-Valin** 86,09 L-Serin 500
L-Lysin** 8,09 L-Histidin 2940 L-Pralin 8,949
[-Methionin** 2,79 L-Arginin 340 L-Tyrosin 460
L-Phenylalanin** 4,49 L-Cystein 1,09 L-Asparagin 780
e -
L-Threonin** 45g| |Glycin 189 L-Asparaginsaure
L-Glutamin 19,7 g
** gssentielle Aminosduren + | -Blutaminsaure

Kih! und trocken lagern.

Inhalt: 30 g (=1 Portion)

Stand: 06.02.23 Vertrieb: FFB GmbH, Max-Eyth-Str. 39, 89231 Neu-Ulm, www.energybody.com



