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FITNESS BAR
Vanille Geschmack

Kohlenhydratriegel (57 %) mit Vitaminen. Überzogen mit Vollmilchschokolade.  

Zutaten: 
Weiße Schokolade (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator Lecithine (Soja), Aroma), Fruktosesirup, 
Milchschokolade (17 %) (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator Lecithine (Soja), Aroma), 
Glucosesirup, eiweißangereichertes Molkenpulver, Milcheiweiß, Dextrose, Palmfett, Joghurtpulver, Reis-Weizen-
Crispies (Reismehl, Weizenmehl, Gerstenmalzextrakt), Aroma, Vitamin C, Vitamin E, Vitamin B1, Vitamin B6. 
Kann Spuren von Erdnüssen und  Schalenfrüchten enthalten.

Durchschnittliche  
Nährwerte pro 100 g % NRV*

pro 100 g
pro Portion

(35 g)
% NRV‘ 

pro Portion (50 g)

Energie 1825 kJ
434 kcal

639 kJ
152 kcal

Fett
davon gestättigte Fettsäuren

17 g
10 g

5,9 g
3,6 g

Kohlenhydrate
davon Zucker

57 g
47 g

20 g
16 g

Eiweiß 14 g 4,8 g

Salz 0,24 g 0,08 g

Vitamine

Vitamin E 17 mg 142 % 6,0 mg 50 %

Vitamin C 114 mg 142 % 40 mg 50 %

Thiamin (=Vitamin B1) 1,6 mg 142 % 0,55 mg 50 %

Vitamin B6 2,0 mg 142 % 0,7 mg 50 %

*NRV = Nährstoffbezugswerte (Prozent der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr)

Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebens-
weise.

Verzehrempfehlung: 1-2 Riegel pro Tag essen.

Vitamin B1 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

Kühl und trocken lagern
Inhalt: 35 g (= 1 Portion)


