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Nahrungsergänzungsmittel. Pulver mit Vitaminen und Mineralstoffen zum Einrühren in Wasser. Mit Süßungsmittel. 
Geschmack: Exotic Bloody Orange.

Zutaten: Glycin, Oligofructose, Säuerungsmittel Citronensäure, Magnesiumcarbonat, Natriumcitrat, Natriumchlorid,  
Aroma, färbendes Lebensmittel Rote Beete-Saftpulver, Süßungsmittel Steviolglycoside aus Stevia, Vitamin C, Eisen-
sulfat, Vitamin E, Zinksulfat, Niacin, Mangangluconat, Pantothensäure, Kupfergluconat, Vitamin B6, Vitamin B2, Vita-
min B1, Kaliumiodat, Natriumselenit, Folsäure, Biotin, Vitamin B12, Farbstoff Beta-Carotin. 

Durchschnittlicher Gehalt pro Tagesportion (15 g) % NRV* 

Vitamin E (a-TE) 12 mg 100 %

Vitamin C 80 mg 100 %

Thiamin (=Vitamin B1) 1 ,1  mg 100 %

Riboflavin (=Vitamin B2) 1,4 mg 100 %

Niacin (NE) 16 mg 100 %

Vitamin B6 1,4 mg 100 %

Folsäure 200 µg 100 %

Vitamin B12 2,5 µg 100 %

Biotin 50 µg 100 %

Pantothensäure 6,0 mg 100 %

Natrium 496 mg **

Magnesium 375 mg 100 %

Eisen 14 mg 100 %

Zink 10 mg 100 %

Kupfer 1,0 mg 100 %

Mangan 2,0 mg 100 %

Selen 55 µg 100 %

Jod 150 µg 100 %

Glycin 4,3 g **

Oligofructose 4,2 g **

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g pro 15 g

Energie 1143 kJ
271 kcal

171 kJ
41 kcal

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

‹ 0,5 g
‹ 0,1 g

‹ 0,5 g
‹ 0,1 g

Kohlenhydrate
davon Zucker

5,2 g
1,8 g

0,8 g
‹ 0,5 g

Ballaststoffe 27 g 4,0 g

Eiweiß 34 g 5,1 g

Salz 8,3 g 1,2 g

* NRV= Nährstoffbezugswerte gemäß Lebensmittelinformationsverordnung  ** Keine Empfehlung vorhanden 
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Kühl und trocken lagern.

Inhalt: 300 g (=20 Portionen)

Verzehrempfehlung: Pro Portion 15 g Pulver (= 2 Dosierlöffel) mit 200 ml kaltem Wasser in einen Mixbecher geben und 
20 Sekunden lang schütteln. 1 Portion täglich nehmen.

Wichtige Hinweise:  Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Das Produkt ist kein Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern lagern. Neben diesem Produkt sollten keine weiteren Nahrungsergänzungsmittel mit Zink genommen werden.

Vitamins + Minerals enthält eine Vielzahl an Vitaminen und Mineralstoffen, die zur körperlichen und mentalen 
Leistungsfähigkeit des Sportlers beitragen. Vitamin B1, B2, B6, B12, Niacin, Magnesium und Eisen tragen zu einem 
normalen Energiestoffwechsel bei. Eisen, Zink und Jod tragen zu einer normalen kognitiven Funktion bei.
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