Datenblatt ENERGYBDDY

SYSTEMS

MEGA PRD ’ EIN Calcium tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

Vanille Geschmack
EiweiBkonzentrat zur Herstellung eines Shakes. Mit SiiBungsmitteln. Geschmack: Vanille.

Zutaten:
Calciumecaseinat (46 %), MolkeneiweiBkonzentrat (46 %), Weizenstarke, Verdickungsmittel Xanthan, Aroma, Emulgator

Lecithine (Sonnenblume)’, StiBungsmittel (Acesulfam K, Cyclamat, Saccharin, Sucralose), Farbstoff Beta-Carotin.
'Allergenhinweis: Voriibergehender Austausch von ,Lecithine (Sonnenblume)“ gegen ,Lecithine (Saja)“.

Energie 1817 kd 404 kJ 898 kJ
382 kcal 95 kcal 213 keal
Fett 4140 1,0 g 4840
davon gesattigte 1,60 0,49 3,10
Fettsauren
Kohlenhydrate 8,70 2,20 14 g
davon Zucker 2,90 0,79 13 g
Eiweil 77 g 19 g 280
Salz 0,44 g ONg 0,40 g
Calcium 881 mg 110 % 220 mg 28 % 515 mg 64 %

*NRV= Referenzmenge flr die tagliche Zufuhr (=Nahrstoffbezugswerte)

Verzehrempfehlung: Pro Portion 25 g Pulver (1 Beutel) mit 250 ml Wasser oder fettarmer Milch (1,5 % Fett) mixen.
1-2 Portionen pro Tag nehmen. Besonders empfehlenswert ist die Verwendung nach dem Training.

Wichtiger Hinweis: Dieses Produkt ist kein Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und
eine gesunde Lebensweise.

Aminoséauren pro 100g reines EiweiB**

L-Leucin*** 10,0g L-Tryptophan*** 1,50 L-Alanin 3,809
L-Isoleuciun*** 560 L-Valin*** B,1g L-Serin 550
L-Lysin*** 8,30 L-Histidin 2449 L-Pralin 8,09
L-Methionin*** 240 L-Arginin 319 L-Tyrosin 4349
L-Phenylalanin*** 4149 L-Cystein 120 L-Asparagin 8,60
e N
L-Threonin®* 52g| |Glycin 189 L-Asparaginsaure
L-Glutamin 191
** auf Basis der Zubereitung mit Wasser + | -Blutaminsaure 19
*** ggsentielle Aminoséuren

Kih! und trocken lagern.

Inhalt: 25 g (=1 Portion)
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