Datenblatt ENERGYBDDY

SYSTEMS

MEGA PRD ’ EIN Calcium tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

Hafer-Zimt Geschmack
EiweiBkonzentrat zur Herstellung eines Shakes. Mit SiiBungsmitteln. Geschmack: Hafer-Zimt.

Zutaten:
Calciumcaseinat (44 %), MolkeneiweiBkonzentrat (44 %), Hafermeh! [5 %), Zimt (2,5 %), Verdickungsmittel Xanthan, Emulgator

Lecithine (Sonnenblume’), StiBungsmittel (Acesulfam K, Cyclamat, Saccharin). 'Allergenhinweis: Voriibergehender Austausch von
,Lecithine (Sonnenblume)“ gegen , Lecithine (Soja)*“.

Energie 1617 kdJ 404 kJ 898 kJ
382 kcal 96 kcal 213 kecal
Fett 4349 1,19 480
davon gesattigte 1860 049 3,10
Fettsauren
Kohlenhydrate 10 g 2,60 150
davon Zucker 3,79 0,99 13g
Eiweil3 750 19 g 279
Salz 0,419 0,04g 0,40 g
Calcium 852 mg 106 % 213 mg 27 % 508 mg B3 %

*Prozent der Referenzmenge fur die tagliche Zufuhr (=N&hrstoffbezugswerte)

Verzehrempfehlung: Pro Portion 25 g Pulver (1 Beutel] mit 250 ml Wasser oder fettarmer Milch (1,5 % Fett) mixen. 1-2
Portionen pro Tag nehmen. Besonders empfehlenswert ist die Verwendung nach dem Training.

Wichtiger Hinweis: Dieses Produkt ist kein Ersatz flir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und
eine gesunde Lebensweise.

Proteine tragen zu einer Zunahme an Muskelmasse und zur Erhaltung von Muskelmasse bei.

Aminoséuren pro 100g reines EiweiB**

L-Leucin*** 99g L-Tryptophan*** 1,59 L-Alanin 3,80
L-Isoleuciun*** 560 L-Valin*** B,1g L-Serin 550
L-Lysin*** 8,30 L-Histidin 2449 L-Pralin 8,009
L-Methionin*** 2449 L-Arginin 320 L-Tyrosin 4,349
L-Phenylalanin*** 4149 L-Cystein 1,209 L-Asparagin 8,60
L-Threonin*** 529 Glycin 1,89 + L-Asparaginsaure

** guf Bas?s der Zgber?itung mit Wasser E_Elgrjtgminséure 1919

*** gpssentielle Aminos&uren

Kihl und trocken lagern.
Inhalt: 25 g (=1 Portion)

Stand: 15.12.22 Vertrieb: FFB GmbH, Max-Eyth-Str. 39, 89231 Neu-Ulm, www.energybody.com



