
 

IMMUNE ACTIVE 
Ingwer-Lemon Geschmack 
 
Nährwertinfo 
(Stand: 10.06.20)  
 
 
Nahrungsergänzungsmittel  mit Inulin, L-Glutamin, Vitaminen, Mineralstoffen,  Hagebuttenfruchtpulver, 
Extrakten aus Acerola, Traubenkernen, Kurkuma, Ingwerwurzel und  Grüntee. Pulver zum Anrühren mit 
Wasser. Mit einer leichten Schärfe aus reinem Ingwerpulver. Mit Süßungsmitteln.  
  
Zutaten : Inulin, L-Glutamin, Maltodextrin,  Säuerungsmittel: Citronensäure,  Acerola-Extrakt, Magnesiumoxid, 
Hagebuttenfruchtpulver, Vitamin C,  Traubenkern-Extrakt, Kurkuma-Extrakt, Grüntee-Extrakt,  natürliches Aroma, 
Süßungsmittel (Sucralose, Steviolgycoside), Ingwerpulver, Ingwerwurzel-Extrakt, Zinksulfat, Eisensulfat, 
Orangen-Extrakt, Natriumselenit, Vitamin B12, Vitamin D, Vitamin B6, Folsäure. Glutenfrei. Laktosefrei. 
 
 

Durchschnittliche  
Nährwerte 

pro 100 g pro Portion 
(10 g  Pulver 

% NRV* 
pro Portion  

( 10 g Pulver) 
Energie 1306 kJ  

311 kcal 
131 kJ  
31 kcal 

 

Fett 
davon gesättigte Fettsäuren 

< 0,5 g  
< 0,1 g 

 < 0,5 g 
<  0,1 g 

 

Kohlenhydrate 
davon Zucker 

19 g 
5,1 g 

1,9 g 
0,5 g 

 

Ballaststoffe 34 g 3,4 g  
Eiweiß < 0,5 g < 0,5 g  
Salz 0,11 g 0,01 g  
Vitamine     
Vitamin C gesamt 
davonVitamin C aus Acerola-Extrakt 

2400 mg 
800 mg 

240 mg 
80 mg 

300 % 

Vitamin B6 8,4 mg 0,8 mg 60 % 
Folsäure 1000 µg 100 µg 50 % 
Vitamin B12  37,5 µg 3,8 µg 150 % 
Vitamin D 50 µg 5,0 µg 100 % 
Mineralstoff    
Magnesium 1877 mg 188 mg 50 % 
Eisen 30,1 mg 3,0 mg 22 % 
Zink 60,1 mg 6,0 mg 60 % 
Selen 166 µg 16,6 mg 30 % 
Aminosäuren    
L-Glutamin 30 g 3,0 g ** 
Sonstige Stoffe    
Inulin 39 g 3,9 g ** 
Acerola-Extrakt 4800 mg 480 mg ** 
Hagebuttenfruchtpulver 2000 mg 200 mg ** 
Traubenkern-Extrakt  
davon Oligomere 
Proanthocyanidine (OPC) 

1500 mg 
750 mg 

150 mg 
 

75 mg 

** 
** 

Kurkuma-Extrakt 
davon Kurkumin 

1230 mg 
800 mg 

123 mg 
80 mg 

** 

Ingwerwurzel-Extrakt 500 mg 50 mg ** 
Grüntee-Extrakt 
davon Epigallocatechingallat 
(EGCG) 

1000 mg 
 

150 mg 

100 mg 
 

15 mg 

** 

Ingwerpulver 500 mg 50 mg ** 
Orangen-Extrakt 
davon Bioflavonoide 

50 mg 
25 mg 

5 mg 
3 mg 

** 



 

 
* Prozent der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr ( = Nährstoffbezugswerte) 
** Keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 
 
 
Verzehrempfehlung: Pro Portion 10 g Pulver (= 3 gehäufte Dosierlöffel) in 150-200 ml Wasser anrühren und 
zeitnah trinken (natürliche Inhaltsstoffe setzen sich ab). 1 Portion täglich  zu einer der Mahlzeiten trinken.  
 
Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf  nicht überschritten werden.  
Dieses Produkt ist kein  Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise.  Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
Neben diesem Produkt sollten keine weiteren Nahrungsergänzungsmittel mit Zink genommen werden. 
 
Die Vitamine C, D, B6, B12 und Folsäure  sowie Eisen, Zink und  Selen tragen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems bei.  
Magnesium sowie die Vitamine B6, B12 und C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und einer 
Reduzierung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
 
 
 
Kühl und trocken lagern. 
 
 
Inhalt: 300 g (= 30 Portionen) 
 
Vertrieb: 
FFB GmbH 
Max-Eyth-Str. 39 
D-89231 Neu-Ulm 
www.my-prettywoman.de 
 
 
 
                                            
 
 
 

http://www.my-prettywoman.de/

