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DAILY OMEGA‐3  
Lemon Flavour 

Nährwertinfo  

Nahrungsergänzungsmittel. Öl mit hohem Gehalt an Omega‐3‐Fettsäuren (23,9 %) (aus Fisch). 

Zutaten: 99,2 % Omega‐3 Öl‐Extrakt (aus Fisch), natürliches Zitronenaroma, Antioxidationsmittel stark tocopherolhaltige 
Extrakte. 

Durchschnittliche Nährwerte   pro  
100 ml 

pro Portion  
 5 ml 

Energie  3440 kJ 
823 kcal 

172 kJ 
41 kcal 

Fett 
davon gesättigte Fettsäuren 

91 g  
14 g 

4,6 g 
0,7 g 

Kohlenhydrate 
davon Zucker 

< 0,5 g 
< 0,5 g 

< 0,5 g 
< 0,5 g 

Eiweiß  < 0,5 g  < 0,5 g 

Salz  < 0,5 g   < 0,5 g  

Sonstige Stoffe 

Omega‐3‐Fettsäuren 
davon  
EPA (Eicosapentaensäure) 
DHA (Docosahexaensäure) 

22 g 

7,0 g 
10,0 g 

1.100 mg 

350 mg 
500 mg 

Verzehrempfehlung:  
Täglich1 Portion à 5 ml (= 1 Teelöffel) nehmen. Daily Omega‐3 nicht direkt aus der Flasche trinken. 

EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. * 
DHA trägt zu einer normalen Gehirnfunktion sowie der Erhaltung normaler Sehkraft bei. ** 
*Bei täglicher Einnahme von 250 mg EPA und DHA (enthalten in 1 Portion Daily Omega‐3).
** Bei täglicher Einnahme von 250 mg DHA (enthalten in 1 Portion Daily Omega‐3).

Wichtige Hinweise: 
Vor dem Öffnen gut schütteln! Eventuell auftretende Ausflockungen beeinträchtigen die Produktqualität nicht. 
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise. 

Vor Sonnenlicht schützen.  Kühl und trocken lagern (< 20 ° C) lagern. Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und 
innerhalb von 6‐8 Wochen verbrauchen. 

Inhalt: 150 ml (= 30 Portionen) 


